
Categorie Aanbieder Activiteit(en) Plaats Leeftijd Website E-mail

ATLETIEK AV Monnickendam Hardlopen Monnickendam www.avmonnickendam.nl ledenadm@avmonnickendam.nl

BALSPORT De Bolder Sociaal Cultureel Centrum Biljart

Koersbal

Monnickendam www.debolder.com info@welzijnwonenplus.nl

Draai33 Senioren Recreatie Vereniging Biljart

Koersbal

Broek in Waterland www.draai33.nl info@draai33.nl

The Monks Basketbalvereniging Monnickendam Basketbal Monnickendam www.themonks.nl info@themonks.nl

S.V. Marken Jeu de Boules

Voetbal

Walking Voetbal

Marken www.svmarken.nl info@svmarken.nl

Sullivan's Green Devils Honkbal

Softbal

Monnickendam www.sullivans.nl honkbal@sullivans.nl

Voetbalvereniging Ilpendam Voetbal voor Senioren Ilpendam www.sv-ilpendam.nl algemenezaken@sv-ilpendam.nl

Voetbalvereniging SDOB Voetbal

Walking Voetbal

Broek in Waterland www.sbod.nl info@sbod.nl

V.V. Monnickendam Voetbal

Walking Voetbal

Monnickendam www.vvmonnickendam.nl seniorenvoorzitter@vvmonnickendam.nl 

VVM '63 Volleybal Monnickendam www.vvm63.nl info@vvm63.nl

Waterlandse Hockey Club Hockey

Trimhockey

Monnickendam www.waterlandsehockeyclub.nl leden@waterlandsehockeyclub.nl

BODY & MIND Find your Balance Ilpendam Pilates

Reformer

Soepele Spieren 

Ilpendam 60+ www.findyourbalance.club

Great Health Mindful Bewegen Twiske / Purmerbos www.greathealth.nl info@greathealth.nl

Sportwandelschool Beweeg Mee Monnickendam www.sportwandelschool.nl info@sportwandelschool.nl

Trefpunt Marken Cognitieve Fitness

Stijldansen

Yoga

Zumba

Marken www.trefpuntmarken.nl info@trefpuntmarken.nl

Vitality Run Cognitieve Fitness

Slow Run

Running Therapie

Monnickendam

Marken

www.vitalityrun.nl annelies@vitalityrun.nl

Yoga Waterland Yoga

Reiki

Wandelen

Monnickendam www.yogawaterland.nl marian.gregoire@gmail.com 

FITNESS BStrong Kracht- en conditietraining

Kickboks Zaktraining

Monnickendam www.bstrong-carolina.nl Via contactformulier op website

De Bolder Sociaal Cultureel Centrum Bewegen 60+

Pilates

Wandelen

Zumba

Monnickendam 60+ www.debolder.com info@welzijnwonenplus.nl
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Damfit Ilpendam Fit Training

Personal Training

Small Group Training

Yoga

Ilpendam www.damfit.nl Via contactformulier op website

Fitness Marken Fitness Marken www.trefpuntmarken.nl info@trefpuntmarken.nl

Fitnessclub Monnickendam Fitness

Spinning

Yoga

Welness

Groepslessen

Fysiotherapie

Monnickendam www.fitnessclubnederland.nl monnickendam@fitnessclubnederland.nl

Fit Studio Waterland Pilates

Spinning

Yoga

Power Walk

Monnickendam www.fitstudiowaterland.nl info@fitstudiowaterland.nl

Fysio Fitness Ilpendam Fitness Ilpendam www.fysio-fitnessilpendam.nl anja@fysio-fitnessilpendam.nl

Fysiogroep Waterland De Fitte Senior (conditie, balans, kracht)

FysioFitness

Monnickendam

Marken

www.fysiogroepwaterland.nl info@fysiogroepwaterland.nl

Kernpraktijken Fysiotherapie Ooster Ee Fysiofitness (met of zonder begeleiding) Monnickendam www.kernpraktijken.nl oosteree@kernpraktijken.nl

Niels Tessel Sport & Fitness Fitness

Personal Training

Small Group Training

Broek in Waterland www.nielstesselsport.nl info@nielstesselsport.nl

Sporten met Cees Bootcamp

Personal Training

Broek in Waterland www.sportenmetcees.nl info@sportenmetcees.com

Tacoyo Club Monnickendam Tayoco (vitaliteitstraining) Monnickendam Monnickendam - TACOYO f.pelder@tacoyo.nl

Your Heatlh Personal Training Personal Training aan huis Noord-Holland www.yourheatlhpt.nl info@yourhealthpt.nl

GYMNASTIEK Draai33 Senioren Recreatie Vereniging Gym voor senioren Broek in Waterland www.draai33.nl info@draai33.nl

Gymvereniging Brinio Monnickendam Volleybal

Bodyshape

Monnickendam www.brinio-gym.nl info.brinio@gmail.com

Gymvereniging Ilpenstein Meer Bewegen Voor Ouderen Ilpendam www.ilpenstein.nl info@ilpenstein.nl

Gymvereniging Sparta Conditie- & krachttraining Broek in Waterland Vrouwen 

40+

www.spartabroekinwaterland.nl info@spartabroekinwaterland.nl

Stichting voor 55+ Ilpendam Meer Bewegen Voor Ouderen Ilpendam www.dorpshuisilpendam.nl p.band@planet.nl

PAARDENSPORT Paardrijvereniging Gouwzeeruiters Paardrijden Monnickendam www.gouwzeeruiters.nl gouwzeeruiters@gmail.com

RACKETSPORTEN A.T.V. Broek in Waterland Tennis Broek in Waterland www.atvbroek.nl secretariaat@atvbroek.nl

T.C. Marken Tennis Marken www.tcmarken.nl tcmarken@hotmail.com

T.C. Monnickendam Tennis

Padel

Monnickendam www.tcmonnickendam.nl ledenadministratie@tcmonnickendam.nl 

Tennisvereniging Ilpendam Tennis Ilpendam www.tvilpendam.nl ledenadministratie@tvilpendam.nl

SCHAATSSPORT Schaatsvereniging Waterland Schaatsen

Bootcamp

Hoorn / Amsterdam www.stgwaterland.nl info@stgwaterland.nl
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VECHTSPORT Judoschool Cees Veen Judo

Kickboksen

Monnickendam www.judoschoolceesveen.nl ceesveen@quicknet.nl

Ki Club Cool Zelfverdediging Karate Monnickendam www.kiclub.cool.nl karate@kiclub.cool

Taekwon-Do Waterland Taekwon-Do Monnickendam www.tkd-waterland.nl tkd.waterland@gmail.com

WATERSPORT HSV Vislust Hengelsport Monnickendam www.hsv-vislust.nl penningmeester @ hsv-vislust.nl

Whats-Sup Suppen Broek in Waterland 

Monnickendam

www.whats-sup.nl hey@whats-sup.nl

ZWEMSPORT Sportfondsenbad Monnickendam Aquasport

Banenzwemmen

Zwemles

Monnickendam Welkom bij Sportfondsen Monnickendam receptie.monnickendam@sportfondsen.nl
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